
 

２０２５年７月２５日 

第１２回 JADEC（日本糖尿病協会）年次学術集会に参加しました 

  

 ７月１９日（土）・２０日（日）に開催された「第１２回 JADEC 年次学術集会」（会場：パシフィコ横浜ノ

ース）に参加しました。 

メインテーマ「最適なダイアベティスケア実践に向けた伝統と革新」で、全国から医師・歯科医師・

薬剤師・看護師・管理栄養士・歯科衛生士等多職種の方々が多数参加されていました。 

１９９３年に歯科医師である Loe（当時米国国立歯科研究所長）が、歯周病は「第６の糖尿病合併症」

と提唱され、その後歯周疾患の治療が糖尿病の血糖コントロールに好影響を与え、糖尿病と歯周病

の関連は２方向性と報告され、学術集会に多くの歯科関係者が参加されています。 

プログラムのスモールグループディスカッションで、「医科歯科連携」も企画されてました。 

筆者は、１日目は午前の大会長（遅野井健先生・道口佐多子先生）講演「最適なダイアベティスケア

実践に向けた伝統と革新」を受講、午後のスモールグループディスカッションは「中高年」に参加。 

２日目は午前のスモールグループディスカッションは「医科歯科連携」、午後は体験プログラム「カー

ドシステム」に参加致しました。 糖尿病予防認定歯科衛生士として、多職種の方々とディスカッショ

ンの機会を頂き、勉強させて頂きました。ありがとうございます。 

今年で３回目の参加ですが、社会に貢献できるように努めたいと思います。 

来年は、会期：７月１８・１９日（土・日）、会場：国立京都国際会館で開催予定です。 

 

（日本糖尿病協会の団体名の英語表記 「Japan Association for Diabetes Education and Care」）  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

（歯科衛生士、第二種歯科感染管理者、健康管理士  上牧左右子） 
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 （メイン会場）             （抄録）           （学術大会会場入口） 
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